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Plus de fraicheur dans les cuisines

professionnelles
TEXTE PETRA SCHWINGHAMMER

La fraicheur est determinante pour le gout, l'efficacite, mais aussi pour le gaspillage

alimentaire en cuisine. Comment cette fraicheur est-elle obtenue par les grossistes et

pourquoi est-elle cruciale pour la restauration?

«Les legumes n'ont jamais ete aussi

frais qu'aujourd'hui chez les

grossistes», declare Roland Wechsler,

directeur du magasin Prodega a

Moosseedorf (BE). Il decrit une

evolution que de nombreux

professionnels de la cuisine ressentent

depuis longtemps: la fraicheur chez les

grossistes est aujourd'hui plus

presente, plus visible et plus fiable que

jamais. Ce qui etait autrefois considere

comme une marchandise sensible est

aujourd'hui gere avec une precision

minutieuse, du champ jusqu'au caddie

des restaurateurs et des cuisiniers.

Le temps, gage de fraicheur

Dans le domaine de la logistique, la

fraicheur commence la nuit et tot le

matin dans le Seeland bernois, chez

Schwab-Guillod AG, l'un des plus

grands distributeurs de fruits et

legumes de Suisse. Les marchandises

qui viennent d'etre livrees sont

controlees selon des criteres de qualite

clairement definis, triees, transformees

si necessaire, preparees, chargees

dans les camions et expediees. Les

fruits et legumes arrivent dans les

magasins Prodega avant 5 h du matin.

Lors de la reunion matinale peu apres

7 h, l'equipe discute de la disponibilite

et de la qualite de l'assortiment. Si les

exigences de qualite de certains

articles ne sont pas satisfaites, des

alternatives sont recherchees. La

fraicheur est essentielle pour

l'entreprise Schwab-Guillod et

determinante pour son succes. Outre

une logistique bien pensee, le facteur

temps est primordial pour la fraicheur.

Schwab-Guillod approvisionne les

grossistes deux fois par jour. L'apres-

midi, la deuxieme livraison arrive chez

Prodega. Une logistique moderne des

produits frais implique qu'ils ne soient

pas stockes, mais transbordes le plus

directement possible.

De la fraicheur du matin au soir

Chez les grossistes cette rapidite est

visible pour les clients.«Les produits

frais sont achemines directement du

camion vers la surface de vente, sans

stockage intermediaire; c'est pourquoi

la livraison quotidienne est si

importante pour nous», explique

Roland Wechsler, directeur general.

L'ensemble de la surface de vente est

refrigeree, et les salades sont en outre

conservees au frais gräce ä des

systemes de brumisation. Ceux qui font

leurs achats le matin beneficient des

produits de la livraison matinale. Ceux

qui viennent au magasin apres le

service du midi profitent d'une nouvelle

livraipour la restauration: la fraicheur

n'est plus liee a des horaires, mais a

ses propres besoins. Les produits frais

sont disponibles aussi bien tot le matin

que l'apres-midi.

La fraicheur attire les clients

Les legumes occupent une place

centrale dans l'assortiment de produits

frais des grossistes. En termes de

volume, il s'agit de la categorie la plus

importante, devant les produits laitiers

et la viande. Dans les magasins

Prodega, des contröles quotidiens de

fraicheur garantissent la qualite. Outre

le contröle a la reception des

marchandises, les produits sont

soumis a des contröles visuels et

sensoriels au moins deux fois par jour.

Pour Valerie Hofer, responsable de la

gestion des categories fruits et

legumes chez Prodega, c'est un point

decisif: «La fraicheur attire les clients.»

Les restaurateurs viennent chercher

des produits frais plusieurs fois par

semaine. «Les produits de saison sont

visibles, la qualite est palpable,

l'inspiration nait en magasin quand on

voit de beaux produits.» Par ailleurs, la

constance et la disponibilite sont

essentielles. «Les ecarts de calibre ou

de qualite sensorielle ont un impact

direct sur la vitesse de transformation

en cuisine.» C'est pourquoi, surtout en

periode de forte pression sur les couts,

la fraicheur n'est pas un luxe, mais une

condition sine qua non.
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Kevin Bütikofer, responsable du rayon fruits et legumes chez Prodega, verifie la qualite des produits fralchement livres par Schwab-Guillod AG avant de les mettre en rayon.
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Frische ist schneller denn je in den

Profiküchen
TEXT PETRA SCHWINGHAMMER - FOTOS PETRA SCHWINGHAMMER / PRODEGA / SCHWAB-GUILLOD

Frische entscheidet über Geschmack, Effizienz, aber auch über

Lebensmittelverschwendung in der Küche. Wer im Abholgrosshandel einkauft, profitiert

heute von einer Frische, die präzise getaktet ist. Wie diese Geschwindigkeit zustande

kommt und weshalb sie für die Gastronomie entscheidend ist.

«So frisch wie heute war Gemüse im

Abholgrosshandei noch nie», sagt

Roland Wechsler, Geschäftsführer des

Prodega-Marktes in Moosseedorf BE.

Er beschreibt einen Wandel, den viele

Küchenprofis im Alltag längst spüren:

Frische im Abholgrosshandel ist heute

schneller, sichtbarer und verlässlicher

als je zuvor. Was früher als sensible

Ware galt, ist heute präzise getaktet,

vom Feld bis in den Einkaufswagen der

Gastronomen und Köche.

Die Zeit als Frischegarant

Die Frische in der Logistik nimmt ihren

Anfang nachts und frühmorgens im

Berner Seeland, bei der Schwab-

Guillod AG, einem der grössten

Früchte- und Gemüsevermarkter der

Schweiz. Ware, die kurz zuvor

angeliefert wurde, wird nach klar

definierten Qualitätskriterien geprüft,

sortiert, wo nötig verarbeitet,

kommissioniert, in die Camions

geladen und ausgefahren. Bis um 5

Uhr morgens kommen Gemüse und

Früchte in den Prodega-Märkten an.

An der Morgensitzung kurz nach sieben

Uhr diskutiert das Team Schwab die

aktuelle Verfügbarkeit sowie die

Qualität des Sortiments. Wenn die

Qualitätsansprüche einzelner Artikel

nicht genügen, werden Alternativen

gesucht. Frische ist für die Firma

Schwab-Guillod zentral und für den

Erfolg ausschlaggebend.

Entscheidend für die Frische ist neben

der ausgeklügelten Logistik vor allem

die Zeit. Schwab-Guillod beliefert die

Abholgrossmärkte zweimal täglich.

Nachmittags trifft die zweite Lieferung

bei Prodega ein. Moderne

Frischelogistik heisst, dass Produkte

nicht eingelagert, sondern möglichst

direkt umgeschlagen werden.

Frische von früh bis spät

In den Abholgrossmärkten wird diese

Geschwindigkeit weiterverfolgt und für

die Kunden sichtbar. «Die Frischware in

den Abholgrossmärkten gelangt vom

Camion direkt auf die Verkaufsfläche,

ohne Zwischenlagerung, deshalb ist für

uns die tägliche Anlieferung so

wichtig», sagt Geschäftsführer Roland

Wechsler. Der gesamte Verkaufsraum

ist gekühlt, und Salate werden darüber

hinaus mit Sprühnebelsystemen frisch

gehalten. Wer vormittags einkauft,

erhält Ware aus der frühen Anlieferung.

Wer nach dem Mittagsservice in den

Markt kommt, profitiert von der erneut

frischen Nachmittagslieferung. Das ist

ein wertvoller Nutzen für die

Gastronomie:

Frische ist nicht mehr an Uhrzeiten

gebunden, sondern an den eigenen

Bedarf. Frische Ware ist frühmorgens

genauso erhältlich wie

spätnachmittags.

Frische bringt Kunden in den Markt

Gemüse spielt im Frischesortiment im

Abholgrosshandel eine zentrale Rolle.

Mengenmässig ist es die wichtigste

Kategorie vor Molkereiprodukten und

Fleisch. Salate, Tomaten, Zwiebeln,

Rüebli und Kartoffeln belegen dabei

die Spitzenplätze. In den Prodega-

Märkten sichern tägliche

Frischekontrollen die Qualität. Neben

der Wareneingangskontrolle werden

Produkte mindestens zweimal täglich

optisch und sensorisch geprüft.

Für Valerie Hofer, Leiterin Category

Management Früchte und Gemüse bei

Prodega, ist genau das ein

entscheidender Punkt. «Frische ist ein

Frequenzbringer», sagt sie. Kundinnen

und Kunden holen Frischprodukte

mehrmals pro Woche ab, oft ergänzend

oder sehr gezielt. «Saisonale Produkte

sind sichtbar, Qualität ist spürbar,

Inspiration entsteht im Markt, wenn

man die schöne Ware sieht.» Konstanz

und Verfügbarkeit seien zentral.

«Abweichungen in Kaliber oder

sensorischer Qualität wirken sich direkt

auf die Verarbeitungsgeschwindigkeit

in der Küche aus.» Gerade bei hohem

Kostendruck sei Frische deshalb kein

Luxus, sondern Voraussetzung.

Diese Frische basiert bei Prodega auch

auf bewussten Entscheidungen im

Sortiment. Das Resultat ist ein

Sortiment, das nicht alles jederzeit

verspricht, sondern das Richtige in der

besten verfügbaren Qualität anbietet.

«Und das, obwohl wir immer versuchen,
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auch spezielle Kundenwünsche zu

erfüllen.»

Küchenchefs setzen auf Frisches

Wie gut dieses Frischesystem

funktioniert, bestätigen die

Küchenchefs selbst. «Ich will die Ware

sehen», sagt Besim Asani vom Hotel-

Restaurant Bahnhof in Zollikofen BE.

Er kommt drei- bis viermal pro Woche

einkaufen, um alles immer möglichst

frisch zu haben. Tiefkühlprodukte

dienen ihm höchstens als Reserve.

«Besser als frisch gibt es nicht», sagt

Yousseff Balaazi vom Restaurant

Rössli in Mattstetten BE. Im Sommer

bezieht er grünen Salat direkt vom

Bauern, für alles andere schätzt er das

ganze Jahr hindurch die Frische im

Abholgrosshandel.

Für Ben Jann vom Restaurant Essort in

Bern hat Frische ebenfalls oberste

Priorität. Damit es auch frisch auf die

Teller kommt, kauft er täglich ein und

bereitet das Gemüse stets unmittelbar

zu, um es nicht warmhalten zu

müssen.

Küchenchefs setzen auf Frisches

Familie Kamberi vom Ristorante

Pizzeria Piazza in Urtenen-Schönbühl

BE schätzt die Vielfalt an frischem

Gemüse. «Das ist für unseren Betrieb

sehr wichtig. Tiefkühlgemüse spielen

nur bei Spinat und Pommes eine Rolle

in unserem Betrieb. Convenience

setzen wir bei Bedarf ein.»

Roland Eckert vom Landgasthof

Schönbühl, BE kauft im

Abholgrosshandel ein, weil «die Preise

und die Qualität top sind».

Die Basis vieler Küchen ist frisch, und

genau dafür bietet der

Abholgrosshandel heute ideale

Voraussetzungen. Frische im

Abholgrosshandel ist kein Zufall. Sie ist

das Ergebnis durchgetakteter Abläufe,

enger Partnerschaften, hoher

Lieferfrequenzen und klarer

Qualitätsentscheide. Sie gibt den

Gastronomen Planungssicherheit und

reduziert Lebensmittelverschwendung.

Ist ein Kunde mit der Frische trotzdem

nicht zufrieden, können Früchte und

Gemüse dank der Prodega-

Frischegraantie innerhalb von 24

Stunden im Markt retourniert werden.

Der Kaufpreis wird erstattet.

Frische und Qualität sind heute nicht

nur sicht- und spürbar, Frische ist auch

verlässlich geworden. Und genau

deshalb gilt: So frisch wie heute war

Gemüse im Abholgrosshandel

tatsächlich noch nie.

Die frisch angelieferte Ware wird auf Qualität kontrolliert und schnell weiterverarbeitet. Bei der Schwab-Guillod AG wird das Gemüse konfektioniert und kommissioniert. Die

Schwab-Guillod AG bereitet Gemüse auch für Convenience auf.
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Kevin Bütikofer, Abteilungsleiter Früchte und Gemüse bei Prodega, prüft die Qualität der frisch angelieferten Ware der Schwab-Guillod AG, bevor er sie im Markt einräumt.
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Zweimal täglich wird frisches Gemüse angeliefert bei den Prodega-Märkten. Valerie Hofer, Leiterin CM Früchte & Gemüse Prodega beim Frische-Check. Beim Einkauf spielen für

Profiköche frisches Gemüse und Früchte eine zentrale Rolle.
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Alle Seeländer Teams holen Punkte—

Täuffelen bleibt Leader
br

Korbball Die zweite Runde in der

NLA-/NLB-Meisterschaft verlief für die

Seeländer Teams erfolgreicher als der

Saisonstart. Die Frauen aus Täuffelen

konnten sich an der Tabellenspitze

halten, punktgleich mit Buchthalen und

Urtenen. Diese zwei Teams hatten die

Seeländerinnen als Gegenüber. Gegen

Urtenen setzte sich Täuffelen knapp

mit 17:16 durch, während gegen

Buchthalen die erste Saisonniederlage

resultierte (13:16). Im dritten Spiel

gewann der letztjährige Dritte mit

16:12.

Bei den Männern konnte sich Pieterlen

für die Nullerrunde zum Saisonstart

einigermassen rehabilitieren. Nach

Siegen über Zihlschlacht (16:11) und

Menznau (16:13) liegen die Seeländer

auf dem siebten Zwischenrang. Den

Gewinn des Punktemaximums vergab

Pieterlen mit der 13:15-Niederlage im

Kantonalderby gegen Madiswil.

In der Nationalliga B haben die beiden

Teams aus dem Seeland nach drei

Niederlagen in der ersten Runde den

Anschluss an die Konkurrenz gewahrt.

Nachdem es für das zweite

Frauenteam aus Täuffelen nach einer

Niederlage gegen Moosseedorf vorerst

gleich zu laufen schien, drehten die

Seeländerinnen auf: Gegen Menznau

feierten sie den ersten Sieg (14:12),

mit dem Unentschieden gegen Willisau

(10:10) kam ein weiterer Punkt dazu.

Trotzdem muss sich Täuffelen 2 als

Neunte gegen hinten orientieren.

Das Gleiche gilt für die Männer aus

Müntschemier in der NLB. Mit dem

18:18 gegen Meltingen gelang zwar

der erste Punktgewinn. Die

Niederlagen gegen Erschwil (8:9) und

gegen Neukirch-Roggwil 17:19) liessen

die Seeländer aber am Tabellenende

zurück.
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L'iniziativa

La guerra ai mozziconi di sigaretta e al fumo nei parchi giochi

12.05.2026 Red. Online

In Svizzera 37 Comuni si impegnano nella lotta al littering dei mozziconi e 24 Comuni

allestiscono parchi giochi senza fumo - In Ticino si segnalano Locarno, Canobbio e

Paradiso

Ben 37 Comuni si impegnano, congiuntamente alla ONG stop2drop, nella lotta contro il littering di sigarette e 24 Comuni

allestiscono parchi giochi senza fumo. L’iniziativa mira a proteggere l'ambiente e a permettere ai bambini di crescere sani.

La campagna 2026 di stop2drop consiste di due moduli complementari che i Comuni partecipanti possono impiegare in

modo flessibile: «Littering di mozziconi di sigarette negli spazi pubblici» e «Parchi giochi senza fumo & puliti» (Generazione

senza fumo). Entrambi i moduli comprendono dei cartelli con illustrazioni riferite a situazioni specifiche, testi per i social

media nonché un pacchetto con comunicazioni per i Comuni.

Littering di sigarette: un problema ambientale sottovalutato

I mozziconi di sigaretta sono tossici, consistono di plastica e contengono oltre 7.000 sostanze chimiche quali nicotina,

arsenico, piombo e cadmio. I resti di sigarette inquinano il suolo e i corsi d’acqua; un singolo mozzicone può contaminare

fino a 1.000 litri d’acqua. Ecco perché i Comuni di ben 12 Cantoni aderiscono alla Campagna nazionale di stop2drop e

informano con manifesti, azioni e attraverso i propri canali dei social media sui rischi legati al littering delle sigarette.

Parchi giochi senza fumo a protezione dei bambini

24 Comuni di 12 Cantoni hanno inoltre attuato il modulo «Parchi giochi senza fumo & puliti». Ciò significa che dal 12

maggio 2026 i parchi giochi dei Comuni aderenti saranno allestiti senza fumo. Nuovi cartelloni di Generazione senza fumo

richiamano l'attenzione sulla regola e invitano tutti a creare insieme spazi amici dei bambini. I bambini devono poter

giocare al riparo dal fumo passivo e dai mozziconi di sigaretta.

Comuni quali protagonisti chiave

I comuni e le città rivestono un ruolo centrale nell’attuazione di queste misure. Con la campagna, infatti, lanciano un

segnale forte per città e comuni sani, puliti e amici dei bambini. Ciò posiziona i Comuni come luoghi di residenza attraenti

e inoltre consente di risparmiare costi: la rimozione dei mozziconi di sigaretta gettati a terra, infatti, costa i Comuni ogni

anno oltre 52 milioni di franchi. Ulteriori Comuni possono tuttora aderire alla campagna di stop2drop e di Generazione

senza fumo. Il lancio di una nuova campagna coordinata è pianificata per la primavera 2027.

Assumerci insieme la responsabilità

stop2drop e i Comuni aderenti alla campagna invitano la popolazione a riflettere sugli effetti del littering da mozziconi e a

impegnarsi congiuntamente per creare spazi pubblici puliti e vivibili. I parchi giochi per bambini di questi Comuni, peraltro,

sono contrassegnati in modo ben visibile come senza fumo. stop2drop e i Comuni aderenti ringraziano tutti che nei parchi

giochi rinunciano al consumo di nicotina e di tabacco fungendo così da esempio e contribuendo alla salute dei bambini.

«Littering causato dalle sigarette negli spazi pubblici»: i Comuni

 AG: Città di Aarau, Küttigen, Niederrohrdorf BE: Brügg (12 giugno), Herzogenbuchsee, Konolfingen, Lengnau,

Moosseedorf, Valbirse BL: Reinach FR: Ville de Friburgo (giugno 2026), Remaufens GE: Chêne-Bourg GL: Glarona (12
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luglio)  LU: Città di Lucerna, Città di Sempach, Emmen, Hochdorf SG: Eschenbach (30 maggio), Lichtensteig,

Oberriet TI: Città di Locarno, Canobbio, Paradiso VD: Città di Gland, Cugy, Echallens VS: Città di Brig-Glis ZH: Città

di Winterthur, Città di Wetzikon, Dietlikon, Elgg, Illnau-Effretikon, Oberglatt, Pfäffikon, Turbenthal, Volketswil 

«Parchi giochi puliti e senza fumo»: i Comuni

AG: Città di Aarau, Küttigen, Niederrohrdorf BE: Herzogenbuchsee, Konolfingen, Moosseedorf (giugno 2026) BL:

Reinach FR: Remaufens GL: Glarona (dal 12 luglio) LU: Città di Sempach, Emmen SG: Eschenbach (dal

30 maggio), Oberriet TG: Tägerwilen TI: Canobbio VD: Cugy, Echallens VS: Città di Briga-Glis ZH: Città

di Wetzikon, Dietlikon, Elgg, Oberglatt, Pfäffikon, Volketswil 
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L'iniziativa

La guerra ai mozziconi di sigaretta e al fumo nei parchi giochi

12.05.2026

In Svizzera 37 Comuni si impegnano nella lotta al littering dei mozziconi e 24 Comuni

allestiscono parchi giochi senza fumo - In Ticino si segnalano Locarno, Canobbio e

Paradiso

Ben 37 Comuni si impegnano, congiuntamente alla ONG stop2drop, nella lotta contro il littering di sigarette e 24 Comuni

allestiscono parchi giochi senza fumo. L’iniziativa mira a proteggere l'ambiente e a permettere ai bambini di crescere sani.

La campagna 2026 di stop2drop consiste di due moduli complementari che i Comuni partecipanti possono impiegare in

modo flessibile: «Littering di mozziconi di sigarette negli spazi pubblici» e «Parchi giochi senza fumo & puliti» (Generazione

senza fumo). Entrambi i moduli comprendono dei cartelli con illustrazioni riferite a situazioni specifiche, testi per i social

media nonché un pacchetto con comunicazioni per i Comuni.

Littering di sigarette: un problema ambientale sottovalutato

I mozziconi di sigaretta sono tossici, consistono di plastica e contengono oltre 7.000 sostanze chimiche quali nicotina,

arsenico, piombo e cadmio. I resti di sigarette inquinano il suolo e i corsi d’acqua; un singolo mozzicone può contaminare

fino a 1.000 litri d’acqua. Ecco perché i Comuni di ben 12 Cantoni aderiscono alla Campagna nazionale di stop2drop e

informano con manifesti, azioni e attraverso i propri canali dei social media sui rischi legati al littering delle sigarette.

Parchi giochi senza fumo a protezione dei bambini

24 Comuni di 12 Cantoni hanno inoltre attuato il modulo «Parchi giochi senza fumo & puliti». Ciò significa che dal 12

maggio 2026 i parchi giochi dei Comuni aderenti saranno allestiti senza fumo. Nuovi cartelloni di Generazione senza fumo

richiamano l'attenzione sulla regola e invitano tutti a creare insieme spazi amici dei bambini. I bambini devono poter

giocare al riparo dal fumo passivo e dai mozziconi di sigaretta.

Comuni quali protagonisti chiave

I comuni e le città rivestono un ruolo centrale nell’attuazione di queste misure. Con la campagna, infatti, lanciano un

segnale forte per città e comuni sani, puliti e amici dei bambini. Ciò posiziona i Comuni come luoghi di residenza attraenti

e inoltre consente di risparmiare costi: la rimozione dei mozziconi di sigaretta gettati a terra, infatti, costa i Comuni ogni

anno oltre 52 milioni di franchi. Ulteriori Comuni possono tuttora aderire alla campagna di stop2drop e di Generazione

senza fumo. Il lancio di una nuova campagna coordinata è pianificata per la primavera 2027.

Assumerci insieme la responsabilità

stop2drop e i Comuni aderenti alla campagna invitano la popolazione a riflettere sugli effetti del littering da mozziconi e a

impegnarsi congiuntamente per creare spazi pubblici puliti e vivibili. I parchi giochi per bambini di questi Comuni, peraltro,

sono contrassegnati in modo ben visibile come senza fumo. stop2drop e i Comuni aderenti ringraziano tutti che nei parchi

giochi rinunciano al consumo di nicotina e di tabacco fungendo così da esempio e contribuendo alla salute dei bambini.

«Littering causato dalle sigarette negli spazi pubblici»: i Comuni

 AG: Città di Aarau, Küttigen, Niederrohrdorf BE: Brügg (12 giugno), Herzogenbuchsee, Konolfingen, Lengnau,

Moosseedorf, Valbirse BL: Reinach FR: Ville de Friburgo (giugno 2026), Remaufens GE: Chêne-Bourg GL: Glarona (12
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luglio)  LU: Città di Lucerna, Città di Sempach, Emmen, Hochdorf SG: Eschenbach (30 maggio), Lichtensteig,

Oberriet TI: Città di Locarno, Canobbio, Paradiso VD: Città di Gland, Cugy, Echallens VS: Città di Brig-Glis ZH: Città

di Winterthur, Città di Wetzikon, Dietlikon, Elgg, Illnau-Effretikon, Oberglatt, Pfäffikon, Turbenthal, Volketswil 

«Parchi giochi puliti e senza fumo»: i Comuni

AG: Città di Aarau, Küttigen, Niederrohrdorf BE: Herzogenbuchsee, Konolfingen, Moosseedorf (giugno 2026) BL:

Reinach FR: Remaufens GL: Glarona (dal 12 luglio) LU: Città di Sempach, Emmen SG: Eschenbach (dal

30 maggio), Oberriet TG: Tägerwilen TI: Canobbio VD: Cugy, Echallens VS: Città di Briga-Glis ZH: Città

di Wetzikon, Dietlikon, Elgg, Oberglatt, Pfäffikon, Volketswil 
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Korbball

Alle Seeländer Teams holen Punkte

11.05.2026

Die zweite Runde in der NLA-/NLB-Meisterschaft verlief für die Seeländer Teams

erfolgreicher als der Saisonstart.

Die zweite Runde in der NLA‑/NLB-Meisterschaft verlief für die Seeländer Teams erfolgreicher als der Saisonstart. Die

Frauen aus Täuffelen konnten sich an der Tabellenspitze halten, punktgleich mit Buchthalen und Urtenen. Diese zwei

Teams hatten die Seeländerinnen als Gegenüber. Gegen Urtenen setzte sich Täuffelen knapp mit 17:16 durch, während

gegen Buchthalen die erste Saisonniederlage resultierte (13:16). Im dritten Spiel gewann der letztjährige Dritte mit 16:12.

Bei den Männern konnte sich Pieterlen für die Nullerrunde zum Saisonstart einigermassen rehabilitieren. Nach Siegen

über Zihlschlacht (16:11) und Menznau (16:13) liegen die Seeländer auf dem siebten Zwischenrang. Den Gewinn des

Punktemaximums vergab Pieterlen mit der 13:15-Niederlage im Kantonalderby gegen Madiswil. In der Nationalliga B

haben die beiden Teams aus dem Seeland nach drei Niederlagen in der ersten Runde den Anschluss an die Konkurrenz

gewahrt. Nachdem es für das zweite Frauenteam aus Täuffelen nach einer Niederlage gegen Moosseedorf vorerst gleich

zu laufen schien, drehten die Seeländerinnen auf: Gegen Menznau feierten sie den ersten Sieg (14:12), mit dem

Unentschieden gegen Willisau (10:10) kam ein weiterer Punkt dazu. Trotzdem muss sich Täuffelen 2 als Neunte gegen

hinten orientieren. Das Gleiche gilt für die Männer aus Müntschemier in der NLB. Mit dem 18:18 gegen Meltingen gelang

zwar der erste Punktgewinn. Die Niederlagen gegen Erschwil (8:9) und gegen Neukirch-Roggwil 17:19) liessen die

Seeländer aber am Tabellenende zurück.
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Dominante Gäste am Mittelländischen Nachwuchsschwingertag

10.05.2026

Am Mittelländischen Nachwuchsschwingertag schaffte es kein Regionaler in den

Schlussgang, doch 15 holten einen Zweig. In zwei Kategorien kam es zum Schlussgang

zwischen Gästen vom Schwyzer Schlussgang am Mythen.

Einen Tag vor dem Mittelländischen schwang in Stettlen der Nachwuchs. 372 Jungschwinger, darunter auch einige

Mädchen, kämpften bei sonnigem Wetter vor respektablen 1300 Zuschauern und Zuschauerinnen um die Zweige.

Schwyzer gewinnt bei den Jüngsten

Bei den jüngsten Buben mit Jahrgang 2017 – 2018 trafen im Schlussgang Julian Ulrich vom Schwyzer Schwingklub am

Mythen und Fabian Hasler vom Schwingklub Siehen aufeinander. Ulrich gewann nach sieben Minuten mit Hüfter und

sicherte sich den Tagessieg mit 58.25 Punkten. Es wurden 17 Zweige vergeben, darunter an Fabio Steck aus Worb auf

Rang 2a, an Remo von Känel aus Münsingen auf Rang 6a und an Nilo Kalbermatter aus Utzigen auf Rang 8e

Mittelländer Schlussgang im Jahrgang 2016

Im Jahrgang 2016 standen sich Christian Joss vom Schwingklub Wattenwil und Fabian Steiner vom Schwingklub

Schwarzenburg in einem Mittelländer Schlussgang gegenüber. Joss gewann nach drei Minuten mit Übersprung und holte

sich mit 58.50 Punkten den Sieg. Von den 15 Zweigen, die in der Kategorie vergeben wurden, gingen drei an Schwinger,

die in der Region Bern-Ost wohnen oder schwingen: An Silvan Schenkel vom Schwingklub Münsingen auf Rang 6 sowie an

Noé Nyffenegger und Andrin Staub vom Schwingklub Worblental auf den Rängen 7a und 7b.

Siehener dominiert Jahrgang 2015

Der Jahrgang 2015 wurde von Marco Zaugg aus vom Schwingklub Siehen dominiert. Mit sechs Siegen und 59.50 Punkten

gewann er seine Kategorie überlegen. Im Schlussgang bezwang er Dario Aegerter vom Schwingklub Niedersimmental nach

3.45 Minuten mit Kurz und Fussstich. IN dieser Kategorie wurden 20 Zweige vergeben. Von den Regionalen gewannen

Nino Fleury und Levin Stähli vom Schwingklub Worblental auf den Rängen 7a und 9d diese Auszeichung.

Oberländer Schlussgang im Jahrgang 2014

Im Jahrgang 2014 setzte sich Elia Jaggi aus Reichenbach vom Schwingklub Reichenbach mit 58.50 Punkten durch. Er

gewann den Oberländer Schlussgang mit Kurz gegen Dario Reichen vom Schwingklub Aeschi. Von den 17 vergebenen

Zweigen ging einer an Jan Graber vom Schwingklub Worblental auf Rang 3d.

Makelloser Thuner im Jahrgang 2013

Eine makellose Bilanz gelang Michael Liechti vom Schwingklub Thun im Jahrgang 2013. Mit dem Punktemaximum von 60

Punkten gewann er seine Kategorie überlegen. Im Schlussgang bezwang er Orlando Reinhard vom Schwingklub

Niedersimmental. Unter den 18 Zweiggewinnern waren drei Regionale: Luciano Buletti vom Schwingklub Worblental auf

Rang 5, Levin Gfeller aus Arni auf Rang 7 und Emanuel Hadorn vom Schwingklub Münsingen auf Rang 9a.

Innerschweizer gewinnt im Jahrgang 2012

Im Jahrgang 2012 kam es zu einem rein innerschweizerischen Schlussgang zwischen zwei Gästen vom Schwingklub am

Mythen. Silvan Gisler aus Ibach gewann gegen Mauro Laimbacher aus Schwyz mit Überdrücken am Boden. Seine Bilanz:
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sechs Siege und 59.75 Punkte. Lukas Matter vom Schwingklub Münsingen gewann auf Rang 8b einen der 18 Zweige.

Seeländer überzeugt im Jahrgang 2011

Im Jahrgang 2011 überzeugte Kilian Schlup vom Schwingklub Unteres Seeland. Mit 59.75 Punkten gewann er seine

Kategorie deutlich und setzte sich im Schlussgang gegen Rafael Hebeisen vom Schwingklub Huttwil durch. Zwölf

Jungschwinger wurden ausgezeichnet, darunter Crispin Zürcher aus Worb auf Rang 5a.

Zweites Gästeduell bei den Ältesten

Bei den ältesten Nachwuchsschwingern der Jahrgänge 2009/2010 kam wieder zum Gästeduell zwischen Franco Föhn und

Fabio Kamer vom Schwingklub am Mythen. Der bereits kranzgeschmückte Föhn gewann den Schlussgang nach weniger

als zwei Minuten mit rückwärts übers Knie ableeren und holte mit 59.50 Punkten den Festsieg. Von den 14 Schwingern,

die einen Zweig gewannen ist mit Silvan Lüscher aus Bowil ein Regionaler.

Zügig dank sieben Schwingplätzen

Dank der sieben Schwingplätze, auf denen die Jungschwinger kämpften, waren laut Mitteilung des Mittelländischen

Schwingerverbands schon um 16 Uhr alle Schlussgänge geschwungen. Am Sonntag geht es weiter mit dem

Mittelländischen der Aktiven, dem zweiten Berner Kranzfest der Saison. Um den Festsieg kämpfen unter anderem

Lokalmatador Adrian Walther, der Arner Michael Moser und diverse Berner Eidgenossen wie Matthias Aeschbacher, Curdin

Orlik und Titelverteidiger Fabian Staudenmann.

[i] Mittelländischer Nachwuchsschwingertag, Stettlen, 09.05.2026

Die Resultate der Regionalen (Schwingklub oder Wohnort in der Region Bern-Ost ) in fetter Schrift

Rang, Punkte, Resultat, Name, Wohnort, Verband, Klub

+ = gewonnen, - = gestellt, o = verloren

Jahrgang 2017-2018

1 58.25 S +-++++ Ulrich Julian (2017) Gersau SZ am Mythen Zweig

2 a 57.75 o+++++ Steck Fabio (2017) Worb ML Münsingen Zweig

2 b 57.75 +--+++ Kämpfer Fabio (2017) Rüschegg Gambach ML Schwarzenburg Zweig

2 c 57.75 +o+-++ Stoll Dominik (2017) Milken ML Schwarzenburg Zweig

3 57.25 S ++++-o Hasler Fabian (2017), S Röthenbach im Emmental ET Siehen Zweig

4 57.00 +++-o+ Trittibach Robin (2017), S Diemtigen BO Niedersimmental Zweig

5 a 56.75 o+o+++ Flühmann Gian Michel (2017) Ersigen OA Burgdorf OA Zweig

5 b 56.75 o+++o+ Joss Alexander (2017), S Uetendorf ML Wattenwil Zweig

6 a 56.25 ++-+o+ von Känel Remo (2017), S Münsingen BO Thun Zweig

6 b 56.25 +o-+o+ Baumgartner Alex (2017), S Kirchlindach ML Münchenbuchsee Zweig
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7 a 56.00 +o+++o Koch Dario (2017) Neuenegg ML Laupen Zweig

7 b 56.00 o+-++o Feuz Luca (2017) Safnern SL Unteres Seeland Zweig

8 a 55.75 --+o++ Graber Kilian (2017), S Grandval JB Tavannes Zweig

8 b 55.75 +++--o Müllestein Nick (2017) Steinerberg SZ am Mythen Zweig

8 c 55.75 ++-oo+ Kämpfer Dario (2017) Rüschegg Gambach ML Schwarzenburg Zweig

8 d 55.75 -oo+++ Quattrocchi Jamiro (2017), S Wohlen b. Bern ML Laupen Zweig

8 e 55.75 o+o++o Kalbermatter Nilo (2017), S Utzigen ET Zäziwil Zweig

9 a 55.25 ++oo+o Acklin Lorin (2017), S Utzigen ET Zäziwil

9 b 55.25 oo+++o Kunz Ruben (2017) Schwanden (Sigriswil) BO Thun

10 a 55.00 o+o+-+ Leuenberger Len (2017), S Koppigen OA Kirchberg

10 b 55.00 +ooo++ Burri Janick (2017), S Schwarzenburg ML Schwarzenburg

10 c 55.00 +o+o+o Hirschi Luca (2018) Oey BO Niedersimmental

10 d 55.00 ----++ Berger Hanna (2017), S Milken ML Schwarzenburg

11 a 54.75 -o-+o+ Schüpbach Livio (2017), T Utzigen ET Zäziwil

11 b 54.75 ++-ooo von Bergen Lorenz (2018) Hasliberg Reuti BO Hasliberg

12 54.50 ++oo-o Weber Levin Gian (2018) Detligen SL Aarberg

13 a 54.25 o+oo-+ Mabboux Jules (2017), S Münchenbuchsee ML Münchenbuchsee

13 b 54.25 ++o-oo Rüfli Louis (2018) Lengnau BE SL Unteres Seeland

13 c 54.25 +oo-o+ Zingg Jan (2018) Oey BO Niedersimmental

13 d 54.25 +ooo+o Kunz Ben (2018), S Lyss SL Lyss

14 a 54.00 o++ooo Gerber Kilian (2018), S Unterlangenegg BO Thun

14 b 54.00 oo+oo+ Stähli Janis (2018), S Ortschwaben ML Worblental

15 a 53.75 ooo+-+ Amstutz Luis (2017) Leuzigen SL Unteres Seeland

15 b 53.75 o++ooo Hirschi Mika (2018), S Schlosswil ET Zäziwil

16 a 53.50 oo--+o Santschi Ricardo (2017), S Grossaffoltern SL Aarberg

16 b 53.50 o+o-o- Zurbuchen Loris (2018) Toffen ML Schwarzenburg
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17 a 53.25 ---+oo Christen Dominik (2017), S Moosseedorf ML Münchenbuchsee

17 b 53.25 --+ooo Däppen Gian (2017) Lengnau SL Unteres Seeland

18 53.00 oo-o+- Bolzli Elias Levin (2018), S Biglen ET Zäziwil

19 a 52.75 ooo-o+ Fankhauser Reto (2018), S Eggiwil ET Siehen

19 b 52.75 +ooo-o Graber Joel (2018), S Biglen ML Worblental

20 52.00 oo-o-o Steiner Janis (2017), S Grosshöchstetten ET Zäziwil

21 51.75 oo--oo Siegentahler Ivan (2018) Meiringen BO Hasliberg

22 51.50 oo-ooo Geiser Liam (2017), S Tavannes JB Tavannes

Jahrgang 2016

1 58.50 S +-++++ Joss Christian (2016), S Uetendorf ML Wattenwil Zweig

2 57.25 S +-+++o Steiner Fabian (2016), S Mamishaus ML Schwarzenburg Zweig

3 57.00 o+-+++ Tschümperlin Samuel (2016) Schwyz SZ am Mythen Zweig

4 56.75 +-+--+ Suter Matteo (2016) Ingenbohl SZ am Mythen Zweig

5 a 56.25 o++o++ Schuler Kilian (2016) Steinen SZ am Mythen Zweig

5 b 56.25 -+-+-+ Steiner Silvan (2016), S Mamishaus ML Schwarzenburg Zweig

6 56.00 -oo+++ Schenkel Silvan (2016), S Kirchdorf BE ML Münsingen Zweig

7 a 55.75 +-o+-+ Nyffenegger Noé (2016), S Zollikofen ML Worblental Zweig

7 b 55.75 -o-+++ Staub Andrin (2016), S Säriswil ML Worblental Zweig

7 c 55.75 +o++o- Zürcher Livio (2016), S Trubschachen ET Trub Zweig

7 d 55.75 +-+--- Zwahlen Maxim (2016), S Thun BO Thun Zweig

8 a 55.50 o-++-+ Schüpbach Elia (2016), S Neuenegg ML Laupen Zweig

8 b 55.50 -+++oo Brechbühl Rafael (2016), S Sigriswil BO Thun Zweig

8 c 55.50 +--+-- Lüthi Reto (2016) Oschwand OA Herzogenbuchsee Zweig

8 d 55.50 --++-- Orlik Pierin (2016) Kandersteg BO Frutigen Zweig

9 a 55.25 +o++-o Aebersold Marco (2016), S Uettligen ML Worblental

9 b 55.25 ++-o+o Gafner Sandro (2016), S Erlenbach im Simmental BO Niedersimmental
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9 c 55.25 ++ooo+ Siegenthaler Sven (2016), S Meiringen BO Hasliberg

9 d 55.25 +--o-+ Burla Anja (2016), S Signau ET Langnau

10 a 55.00 o+o++o Moser Matteo (2016) Sattel SZ am Mythen

10 b 55.00 o--+-+ Zingg Andri (2016) Oey BO Niedersimmental

11 54.75 ++-o-o Klopfenstein Aaron (2016), S Corgémont JB Tavannes

12 a 54.50 +-ooo+ Blaser Linus (2016), S Schüpbach ET Siehen

12 b 54.50 +oo+o- Lauper Severin (2016), S Mamishaus ML Schwarzenburg

13 a 54.25 +--o+o Spicher Lias (2016), S Lanzenhäusern ML Schwarzenburg

13 b 54.25 o+o+o- Graf Svenja (2016), S Aeschi b. Spiez BO Thun

14 a 54.00 +o-oo+ Zimmermann Yanis (2016), S Oberthal ET Zäziwil

14 b 54.00 oo+o+o Spring Ben (2016), S Thierachern BO Niedersimmental

14 c 54.00 o++ooo Zbinden Leano (2016), S Riedstätt ML Schwarzenburg

15 a 53.75 +-ooo+ Reber Andrin (2016), S Meiringen BO Hasliberg

15 b 53.75 ooo++o Amagwara Adrian (2016), S Münchenbuchsee ML Münchenbuchsee

15 c 53.75 --+o-o Schori Nico (2016) Sutz SL Lyss

16 53.50 o+oo+o Gobeli Janik (2016) Oeschseite BO Boltigen

17 a 53.00 o-oo+- Rufener Nino (2016), S Zweisimmen BO Boltigen

17 b 53.00 o-ooo+ Sommer Phil Elia (2016), S Krauchthal ML Worblental

18 a 52.75 o+oo-o Kobel Cyril (2016), S Konolfingen ET Zäziwil

18 b 52.75 ooo+-o Mabboux Laurent (2016), S Münchenbuchsee ML Münchenbuchsee

18 c 52.75 oo+oo- Schott Damian (2016) Hermrigen SL Aarberg

18 d 52.75 oo+ooo Schläppi Finley (2016), S Kirchenthurnen BO Thun

19 51.00 oooooo Wanzenried Liam (2016) Schwarzenburg ML Schwarzenburg

Jahrgang 2015

1 59.50 S ++++++ Zaugg Marco (2015), S Schangnau ET Siehen Zweig

2 58.00 ++o+++ Lüthi Lenny (2015) Wiler b. Utzenstorf OA Herzogenbuchsee Zweig
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3 a 57.25 S +o+++o Aegerter Dario (2015) Oberwil im Simmental BO Niedersimmental Zweig

3 b 57.25 o-++++ Pieren Jaron (2015), S Achseten BO Adelboden Zweig

4 57.00 +o-+++ Burger Adrian (2015), S Tavannes JB Tavannes Zweig

5 56.75 ++o+-+ Wälchli Robin (2015) Ochlenberg OA Herzogenbuchsee Zweig

6 a 56.50 +-o+++ Hirschi Manuel (2015), S Trubschachen ET Trub Zweig

6 b 56.50 ++-+o+ Marschall Luca (2015), S Neuenegg ML Laupen Zweig

7 a 56.00 -++-+o Fleury Nino (2015), S Urtenen- Schönbühl ML Worblental Zweig

7 b 56.00 +o-+-+ Mader Finn (2015), S Rüeggisberg ML Schwarzenburg Zweig

7 c 56.00 +--++o Zbinden Damian (2015), S Rüschegg Heubach ML Schwarzenburg Zweig

8 a 55.75 o+o++- Koch Levin (2015) Neuenegg ML Laupen Zweig

8 b 55.75 ++-oo+ Kunz Jan (2015) Lyss SL Lyss Zweig

8 c 55.75 +++ooo Ulrich Damian (2015), S Gersau SZ am Mythen Zweig

8 d 55.75 -++--- Fröhlich Fynn (2015), S Muttenz BL Muttenz Zweig

9 a 55.50 ++-oo+ Gafner Jonas (2015), S Erlenbach im Simmental BO Niedersimmental Zweig

9 b 55.50 oo+++- Imobersteg Lyo (2015), S Utzenstorf OA Kirchberg Zweig

9 c 55.50 o+-+o+ Rieder Fabian (2015) Wangen a. Aare OA Herzogenbuchsee Zweig

9 d 55.50 ++o+-o Stähli Levin (2015), S Ortschwaben ML Worblental Zweig

9 e 55.50 o+oo++ Hirschi Jan (2015) Oey BO Niedersimmental Zweig

10 a 55.25 +++-oo Brechbühl Luca (2015) Konolfingen ET Zäziwil

10 b 55.25 o+++-o De Vries Mick (2015), S Rüegsbach ET Sumiswald

10 c 55.25 --+-+- Rubin Remo (2015) Reichenbach im Kandertal BO Reichenbach

11 a 55.00 +o+oo+ Brunner Elias (2015) Oey BO Niedersimmental

11 b 55.00 o++oo+ Tschiemer Marco (2015), S Habkern BO Interlaken

11 c 55.00 o++--o Rüegsegger Luan (2015), S Röthenbach im Emmental ET Siehen

11 d 55.00 ++-oo- Schmid Dario (2015) Heimenschwand BO Frutigen

11 e 55.00 +o--+o Von Atzigen Krispin (2015) Ochlenberg OA Herzogenbuchsee
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11 f 55.00 +o-o+- Zbinden Levi (2015), S Riedstätt ML Schwarzenburg

12 a 54.50 -o+o-+ Minder Kilian (2015) Madiswil OA Herzogenbuchsee

12 b 54.50 o+oo-+ Gobeli Cedric (2015) Boltigen BO Boltigen

13 a 54.00 o-+o+o De Vries Sem (2015), S Rüegsbach ET Sumiswald

13 b 54.00 oo++-o Kohler Elias (2015) Zäziwil ET Zäziwil

13 c 54.00 +ooo+- Rickli Finn (2015) Gondiswil OA Huttwil

13 d 54.00 ooo++- Thöni Nico (2015) Meiringen BO Hasliberg

13 e 54.00 +o+o-o Zurbrügg Louis (2015) Frutigen BO Reichenbach

13 f 54.00 +oo+oo Matti Adrian (2015) Oberstocken ML /

ML Wattenwil / Wattenwil

13 g 54.00 ooo+o+ Zurbuchen Timo (2015), S Toffen ML Schwarzenburg

14 53.75 o-+oo+ Schlüchter Nino (2015), S Röthenbach im Emmental ET Siehen

15 53.50 +oo+oo Rolli Reto (2015) Arni BE ET Zäziwil

16 a 53.25 o-+o-- Blatter Kilian (2015), S Brienz BE BO Brienz

16 b 53.25 o-oo+- Zanzoune Samy (2015), S Münchenbuchsee ML Münchenbuchsee

17 a 53.00 --o+-o Rutschi Yvo (2015), S Worb ML Worblental

17 b 53.00 o-+ooo von Bergen Kaspar (2015), S Hasliberg Reuti BO Hasliberg

18 a 52.75 -oooo+ Frautschi Fabian (2015) Turbach BO Saanenland

18 b 52.75 -oo+oo Kohler Livio (2015) Meiringen BO Hasliberg

19 52.50 oooo-+ Balsiger Balz (2015), S Wilderswil BO Interlaken

20 52.25 oo+ooo Rubin Dominik (2015), S Uttigen BO Thun

21 a 51.25 oooo-o Brill Juri Salomon (2015), S Bern ML Worblental

21 b 51.25 oooooo Gnägi Mael (2015) Scheuren SL Unteres Seeland

22 27.00 -+o Grunder Simon (2015), S Hettiswil b. Hindelbank OA Kirchberg Unfall

23 8.75 o Kummer Gian (2015), S Burgdorf OA Burgdorf OA Unfall

Jahrgang 2014
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1 58.50 S +++-++ Jaggi Elia (2014) Reichenbach im Kandertal BO Reichenbach Zweig

2 a 57.00 S ++-++o Reichen Dario (2014) Krattigen BO Aeschi Zweig

2 b 57.00 ++-+-+ Epp Luca (2014), S Meiringen BO Meiringen Zweig

3 a 56.75 o+++-+ Brunner Kilian (2014), S Muttenz BL Muttenz Zweig

3 b 56.75 -+++o+ Fankhauser Manuel (2014) Ochlenberg OA Herzogenbuchsee Zweig

3 c 56.75 ++o+-+ Knutti Ljeni (2014), S Horboden BO Niedersimmental Zweig

3 d 56.75 +o+o++ Graber Jan (2014), S Krauchthal ML Worblental Zweig

3 e 56.75 -++-+o Tschiemer Mario (2014), S Habkern BO Interlaken Zweig

4 a 56.00 -+-+-+ Nyffenegger Pöili (2014) Häusernmoos im Emmental ET Sumiswald Zweig

4 b 56.00 +++--o Schwarzentrub Chris (2014), S Thun BO Thun Zweig

5 a 55.75 +-+-+o Burla Fabian (2014) Signau ET Langnau Zweig

5 b 55.75 +-o++o Blaser Nino (2014), S Heimenschwand BO Thun Zweig

5 c 55.75 +o+o+- Lauper Damian (2014), S Mamishaus ML Schwarzenburg Zweig

6 a 55.50 -o+-++ Annen Michael (2014), S Lauenen b. Gstaad BO Saanenland Zweig

6 b 55.50 ++-o-+ Fankhauser Christian (2014), S Trub ET Trub Zweig

6 c 55.50 o+o++- Lauber Felix (2014), S Schwanden b. Brienz BO Meiringen Zweig

6 d 55.50 +-oo++ Lüthi Lukas (2014) Wanzwil OA Herzogenbuchsee Zweig

7 a 55.25 -+o+o+ Widmer Noah (2014) Lengnau BE SL Unteres Seeland

7 b 55.25 o++oo+ Ferreira Noa (2014), S Corgémont JB Péry

7 c 55.25 o+++oo Kohler Yanick (2014) Rüdtligen OA Kirchberg

7 d 55.25 +o+o+o Müller Jamie (2014), S Kirchdorf BE ML Münsingen

7 e 55.25 +---+- Zybach Tim (2014), S Riedstätt ML Schwarzenburg

8 55.00 oo++o+ Herren Fabio (2014), S Gümmenen ML Laupen

9 a 54.75 -+-o-+ Erb Leandro (2014), S Schwenden BO Niedersimmental

9 b 54.75 ++---o Schläfli Levio (2014), S Süderen ML Münsingen

9 c 54.75 ++-oo- Gerber Fabian (2014), S Unterlangenegg BO Thun

Datum: 10.05.2026

Online-Ausgabe

bern-ost.ch

3076 Worb

031 832 00 23

https://www.bern-ost.ch/

Medienart: Online

Medientyp: Informationsplattformen

Page Visits: 1'600'000

Auftrag: 

1084658

Themen-Nr.: 

862006

Referenz:

6ac226cf-8806-49c8-a56a-884ec80be139

Ausschnitt Seite: 8/18

Webansicht

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG Rüdigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zürich

T +41 44 388 82 00 E mail@argusdatainsights.ch www.argusdatainsights.ch

News Websites

Bericht Seite: 22/32

https://www.bern-ost.ch/Dominante-Gaeste-am-Mittellaendischen-Nachwuchsschwingertag-716376


10 a 54.50 -o++o- Frei Severin (2014), S Trubschachen ET Trub

10 b 54.50 -o+o+- Hänni Leo (2014), S Orpund SL Aarberg

10 c 54.50 +o--o+ Zwahlen Max (2014), S Emmenmatt ET Sumiswald

11 a 54.25 o+--+o Huber Sandro (2014) Meiringen BO Meiringen

11 b 54.25 +o+--o Korner Pascal (2014), S Sattel SZ am Mythen

11 c 54.25 -+oo+o Baumgartner Mike (2014), S Kirchlindach ML Münchenbuchsee

11 d 54.25 o-oo++ Fuhrer Alexander (2014), S Arni BE ET Zäziwil

11 e 54.25 o-o+o+ Lüthi Tobias (2014), S Kallnach SL Lyss

11 f 54.25 ooo++- Perrin Rafael (2014), S Jegenstorf ML Münchenbuchsee

12 a 54.00 +oo+o- Fankhauser Kevin (2014), S Eggiwil ET Siehen

12 b 54.00 o+o+o- Lauener Lars (2014) Reichenbach im Kandertal BO Reichenbach

12 c 54.00 oo+o+o Hunziker Lion (2014), S Muttenz BL Muttenz

12 d 54.00 oo+o+o Schmid Dario (2014), S Münchenstein BL Muttenz

13 a 53.75 o+ooo+ Hofmann Adrian (2014), S Büetigen SL Aarberg

13 b 53.75 ooo+o+ Lüthi Finn (2014) Wiler b. Utzenstorf OA Herzogenbuchsee

13 c 53.75 o+o--- Käser Nick (2014), S Wiler b. Utzenstorf OA Kirchberg

14 53.50 o+---- Hari Jonas (2014), S Worb ET Zäziwil

15 a 53.25 +o--o- Kaufmann Finn (2014) Leuzigen SL Unteres Seeland

15 b 53.25 oo+--o Rüfli Florian (2014), S Lengnau BE SL Unteres Seeland

16 a 53.00 -o+-oo Buchli Lauri (2014), S Bern SL Lyss

16 b 53.00 +oo-oo Blaser Dario (2014), S Rüeggisberg ML Schwarzenburg

17 52.75 -oooo+ Wiederkehr Marius (2014), S Kriechenwil ML Laupen

18 a 52.50 o+oo-o Siegenthaler Silvan (2014), S Meiringen BO Hasliberg

18 b 52.50 ooo+oo Blum Liam (2014), S Münchenbuchsee ML Münchenbuchsee

19 51.50 oooo-o Lehmann Kilian (2014), S Riedstätt ML Schwarzenburg

20 51.00 oooooo Künzi Samuel (2014), S Englisberg ML Schwarzenburg
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21 17.25 -o Brunner Lionel (2014), S Bätterkinden OA Kirchberg Unfall

Jahrgang 2013

1 60.00 S ++++++ Liechti Michael (2013) Belp BO Thun Zweig

2 58.00 S +++++o Reinhard Orlando (2013), S Därstetten BO Niedersimmental Zweig

3 57.50 o++++- Wenger Ramon (2013), S Röthenbach im Emmental ET Siehen Zweig

4 57.25 +o+++- Föhn Dario (2013), S Sattel SZ am Mythen Zweig

5 57.00 +++o-+ Buletti Luciano (2013), S Zollikofen ML Worblental Zweig

6 a 56.75 -o++++ Grossenbacher Valentin (2013), S Sonvilier JB Péry Zweig

6 b 56.75 o+++o+ Hemund Tim (2013), S Kappelen SL Aarberg Zweig

7 56.50 --o+++ Gfeller Levin (2013) Arni BE ET Zäziwil Zweig

8 a 56.25 +o+o++ Reichmuth Mario (2013) Seewen SZ SZ am Mythen Zweig

8 b 56.25 --++-+ Steiner Marco (2013) Grossaffoltern SL Aarberg Zweig

9 a 56.00 -+++-- Hadorn Emanuel (2013) Mühledorf ML Münsingen Zweig

9 b 56.00 +++o-- von Atzigen Niklas (2013) Ochlenberg OA Herzogenbuchsee Zweig

10 a 55.75 ++-o-+ Rieder Levin (2013) Meiringen BO Meiringen Zweig

10 b 55.75 -+o++- Schiffmann Livio (2013) Schwarzenegg BO Thun Zweig

10 c 55.75 -+o++o Lüthi Simon (2013) Oschwand OA Herzogenbuchsee Zweig

10 d 55.75 -o+o++ Rüegsegger Loris (2013), S Rosshäusern ML Laupen Zweig

10 e 55.75 o+o+-+ Tschiemer Jan (2013), S Habkern BO Interlaken Zweig

10 f 55.75 ++-+oo Wälchli Jonas (2013) Ochlenberg OA Herzogenbuchsee Zweig

11 a 55.50 +-o++- Ruoff Timo (2013), S Steffisburg BO Thun

11 b 55.50 o+++-o Rytz Gian-Luca (2013), S Kirchdorf BE ML Münsingen

11 c 55.50 o+-o++ Studer Andrin (2013), S Niederösch ML Worblental

11 d 55.50 +o++oo Moser Patrick (2013), S Amsoldingen BO /

BO Thun / Thun

11 e 55.50 ++ooo+ Spielmann Felix (2013), S Messen OA Limpach
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12 a 55.25 +o+o-+ Gerber Kilian (2013), S Krauchthal ML Worblental

12 b 55.25 +-oo++ Rüegg Julian (2013) Flumenthal SL Unteres Seeland

12 c 55.25 +o+oo+ Kuster Tim (2013), S Hasliberg Reuti BO Hasliberg

12 d 55.25 o+++oo Rubin Leandro (2013), S Aeschi b. Spiez BO Aeschi

12 e 55.25 ++-o-- Grossen Mario (2013), S Adelboden BO Adelboden

13 a 55.00 o++o+o Baumgartner Nico (2013), S Kirchlindach ML Münchenbuchsee

13 b 55.00 +ooo++ Scherrer Julian (2013) Lengnau BE SL Unteres Seeland

14 a 54.75 ++o+oo Kunz Levin (2013), S Trubschachen ET Trub

14 b 54.75 oo++-- Salzmann Patrick (2013), S Utzigen ML Worblental

15 a 54.25 o+o+-o Gafner Jules (2013), S Erlenbach im Simmental BO Niedersimmental

15 b 54.25 +o+o-o Imobersteg Jan (2013), S Utzenstorf OA Kirchberg

15 c 54.25 ++-ooo Mader Fabian (2013), S Rüeggisberg ML Schwarzenburg

15 d 54.25 +oo+-o Santschi Emilio (2013) Grossaffoltern SL Aarberg

16 a 54.00 -+o-o+ Spori Lian (2013), S Heiligenschwendi BO Thun

16 b 54.00 oo+o-+ Brand Janko (2013) Lenk im Simmental BO Lenk

16 c 54.00 oo+-o+ Kamer Levi (2013) Schwyz SZ am Mythen

16 d 54.00 -oo+o+ Schmutz Luca (2013), S Worb ML Worblental

17 a 53.75 o+-o+o Wüthrich Lenn (2013), S Thun BO Thun

17 b 53.75 +oooo+ Herrmann Elio (2013) Schlosswil ET Zäziwil

17 c 53.75 o+o+oo Messerli Neil (2013), S Horboden BO Niedersimmental

17 d 53.75 oo+oo+ Rolli Thomas (2013), S Adelboden BO Adelboden

17 e 53.75 oo++oo Tobler Lars (2013), S Adelboden BO Adelboden

18 53.50 -+oo-o Zurbrügg Nico (2013) Frutigen BO Reichenbach

19 53.25 -oo+-o Guggisberg Nino (2013), S Zimmerwald ML Schwarzenburg

20 a 52.75 ooo-+o Kohler Janick (2013), S Dieterswil ML Münchenbuchsee

20 b 52.75 o-oo+o Staub Yanis (2013), S Säriswil ML Worblental
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21 a 52.50 +ooo-o Gerber Jan (2013) Zollbrück ET Sumiswald

21 b 52.50 -o+ooo Stettler Kilian (2013) Schlosswil ET Zäziwil

22 a 51.75 o-oo-- Schönmann Jan (2013) Rüti b. Büren SL Unteres Seeland

22 b 51.75 ooo--o Aebersold Fabian (2013), S Uettligen ML Worblental

23 a 51.50 ooo-o- Köhn Benaja (2013), S Krauchthal ML Worblental

23 b 51.50 ooo-o- Mäder Nik (2013), S Neuenegg ML Laupen

23 c 51.50 oooo-- Schmutz Niklas (2013), S Krauchthal ML Worblental

Jahrgang 2012

1 59.75 S ++++++ Gisler Silvan (2012), S Ibach SZ am Mythen Zweig

2 58.00 S +o++++o Laimbacher Mauro (2012) Schwyz SZ am Mythen Zweig

3 57.25 o+++-+ Nyffenegger Laurin (2012), S Steffisburg BO Thun Zweig

4 57.00 +++-o+ Kohler Noah (2012) Meiringen BO Hasliberg Zweig

5 a 56.50 ++o++- Marthaler Marco (2012), S Steffisburg BO Thun Zweig

5 b 56.50 o+o+++ Schär Mika (2012), S Seftigen BO Thun Zweig

5 c 56.50 +o+o++ Zbinden Marvin (2012), S Riffenmatt ML Schwarzenburg Zweig

6 a 56.25 +++oo+ Seematter Jonas (2012) Saxeten BO Interlaken Zweig

6 b 56.25 +-++o- Kammer Joel (2012), S Blumenstein BO Thun Zweig

6 c 56.25 +++--o Lanz Rafael (2012), T Lengnau BE SL Unteres Seeland Zweig

6 d 56.25 +o+-+- Zybach Albert (2012), S Oberhofen am Thunersee BO Thun Zweig

7 56.00 ++-o+- Flükiger Jan (2012), S Täuffelen SL Aarberg Zweig

8 a 55.75 +o+-+- Lüthi Benjamin (2012) Oschwand OA Herzogenbuchsee Zweig

8 b 55.75 -+o+-+ Matter Lukas (2012) Muri b. Bern ML Münsingen Zweig

8 c 55.75 o++o+- Nideröst Marco (2012) Ingenbohl SZ am Mythen Zweig

8 d 55.75 ++-oo+ Streun Lukas (2012), S Reichenbach im Kandertal BO Reichenbach Zweig

9 a 55.50 o-++o+ Schori Janis (2012), S Sutz SL Lyss Zweig

9 b 55.50 o+-+o+ Spring Kilian (2012), S Limpach OA Kirchberg Zweig
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10 55.25 oo++-+ Thöni Marco (2012) Meiringen BO Hasliberg

11 a 54.50 -++o-o Bätscher Fynn (2012), S Reinach BL BL Muttenz

11 b 54.50 +o-o-+ Kurz Janis (2012), S Schwarzenburg ML Schwarzenburg

11 c 54.50 +oo-o+ Gauch Maurice (2012), S Arlesheim BL Muttenz

12 a 54.25 -o++-o Fankhauser Florian (2012), S Buchen BE BO Thun

12 b 54.25 -+o-+o Inäbnit Timo (2012), S Rüegsauschachen ET Sumiswald

12 c 54.25 -o+-+o Marchon Fabian (2012), S Bösingen ML Laupen

12 d 54.25 -o-+o+ Ruprecht Florian (2012), S Zimmerwald ML Schwarzenburg

12 e 54.25 o+-+-o Tschümperlin Silvan (2012) Schwyz SZ am Mythen

12 f 54.25 ++o-oo Gräser Jonas (2012) Belp ML Münsingen

12 g 54.25 -+ooo+ Leuenberger Nico Léon (2012), S Rüderswil ET Sumiswald

12 h 54.25 +ooo-+ Nyffenegger Luis (2012) Häusernmoos im Emmental ET Sumiswald

12 i 54.25 o+o+-o Steiner Aaron (2012), S Ried (Frutigen) BO Adelboden

13 a 54.00 --+o+o Bruderer Leandro (2012), S Oberhofen am Thunersee BO Thun

13 b 54.00 -oo++o Rieder Silvan (2012) Wangen an der Aare OA Herzogenbuchsee

13 c 54.00 +-o-oo Kamer Ramon (2012) Schwyz SZ am Mythen

14 53.75 ----+- Stettler Sven (2012), S Fankhaus (Trub) ET Trub

15 a 53.50 --+-o- Burren Jonathan (2012), S Gasel ML Schwarzenburg

15 b 53.50 -o--o+ Binggeli Dario (2012), S Courtelary JB Péry

16 a 53.25 o---+o Bürgi Fabio (2012), S Wengi b. Büren SL Lyss

16 b 53.25 o-o--+ Mai Jona (2012), S Steffisburg BO Thun

17 a 53.00 -+oo-- Schwarz Fabian (2012), S Trubschachen ET Trub

17 b 53.00 o+oo-- Rubin Lukas (2012), S Uttigen BO Thun

17 c 53.00 -o-o+o Siegenthaler Mael (2012), S Uttigen BO Thun

17 d 53.00 o-o+o- Zbinden Kilian (2012), S Rüschegg Heubach ML Schwarzenburg

17 e 53.00 oo-o+o Zurbrügg Martin (2012), S Adelboden BO Adelboden
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18 a 52.75 o--+oo Steffen Adrian (2012) Gondiswil ET Sumiswald

18 b 52.75 oo+oo- Gerber Nik (2012) Zollbrück ET Sumiswald

18 c 52.75 -ooo+o Schmutz Marlon (2012), S Zimmerwald ML Schwarzenburg

19 52.00 -ooo-- Brechbühl Lukas (2012), S Grünen ET Sumiswald

20 a 51.50 ooo-o-o Schmutz Kevin (2012), S Wünnewil ML Laupen

20 b 51.50 ooo-oo Eggen Elia (2012), S Wynigen OA Herzogenbuchsee

Jahrgang 2011

1 59.75 S ++++++ Schlup Kilian (2011) Lengnau BE SL Unteres Seeland Zweig

2 a 57.25 o+-+++ Locher Kilian (2011), S Biembach im Emmental ET Sumiswald Zweig

2 b 57.25 ++-+o+ Zeller Loris (2011), S Corgémont JB Péry Zweig

3 a 56.75 S o++++o Hebeisen Rafael (2011), S Eriswil OA Huttwil Zweig

3 b 56.75 +o+o++ Mühlematter Cedric (2011) Faulensee BO Aeschi Zweig

4 56.25 ++-o-+ Lehmann Julian (2011), S Hasle b. Burgdorf ET Sumiswald Zweig

5 a 56.00 ++o+o+ Zürcher Crispin (2011), S Worb ML Münsingen Zweig

5 b 56.00 o++--+ Schmocker Jan (2011), S Beatenberg BO Interlaken Zweig

5 c 56.00 +o+o+- Tschiemer Matthias (2011) Habkern BO Interlaken Zweig

5 d 56.00 o++o+o Balmer Nico (2011) Aeschiried BO Aeschi Zweig

6 a 55.75 +--++- Huber Yvan (2011) Hasliberg Reuti BO Hasliberg Zweig

6 b 55.75 +-++o- Burkhalter Steve (2011), S Sumiswald ET Sumiswald Zweig

7 a 55.50 --+++- Aebersold Jan (2011) Wichtrach ML Münsingen

7 b 55.50 ++o-o+ Salzmann Manuel (2011), S Eggiwil ET Siehen

8 a 55.00 oo+++o Fluri Kenzo (2011), S Uetendorf BO Thun

8 b 55.00 +++ooo Kunz Flynn (2011), S Trubschachen ET Trub

8 c 55.00 o--++o Grossmann Dario (2011), S Brienz BE BO Brienz

8 d 55.00 +-o+o- Mast Remo (2011), S Rosshäusern ML Laupen

9 54.75 o++oo+ Erb Dario (2011), S Schwenden im Diemtigtal BO Niedersimmental
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10 a 54.50 -o-++o Wiedmer Adrian (2011), S Zwischenflüh BO Niedersimmental

10 b 54.50 +ooo+- Bircher Ted (2011), S Adelboden BO Adelboden

11 a 53.75 o+oo+o Brunner Michel (2011), S Oey BO Niedersimmental

11 b 53.75 ooo++o Lauener Patrick (2011) Reichenbach im Kandertal BO Reichenbach

11 c 53.75 o---+- Bauhofer Silvano (2011), S Amsoldingen BO Thun

11 d 53.75 o----+ Hasler Oliver (2011), S Röthenbach im Emmental ET Siehen

12 53.50 +oooo+ Wüthrich Adrian (2011), S Trub ET Trub

13 a 52.75 ooo+o- Garmatter Fabian (2011), S Thun BO Thun

13 b 52.75 o+ooo- Götschi Jan (2011), S Trubschachen ET Trub

13 c 52.75 +-oooo Tiefenbach Lauro (2011), S Biel/Bienne SL Lyss

13 d 52.75 oo+-oo Zurflüh Kilian (2011) Aeschau ET Siehen

14 a 52.50 ooo-o+ Grossniklaus Lukas (2011) Matten b. Interlaken BO Interlaken

14 b 52.50 +ooooo Hadorn Jonas (2011), S Mühledorf BE ML Münsingen

15 51.00 oooooo Zurbrügg Adi (2011), S Adelboden BO Adelboden

Jahrgang 2009-2010

1 59.50 S ++++++ Föhn Franco (2009), S * Sattel SZ am Mythen Zweig

2 57.50 S +++-+o Kamer Fabio (2010), S Schwyz SZ am Mythen Zweig

3 57.00 o++++- Maurer Sam (2009), S Wynigen OA Kirchberg Zweig

4 56.75 +o++o+ Santschi Lucio (2010) Grossaffoltern SL Aarberg Zweig

5 a 56.25 +--+-+ Erni Livio (2010), S Ibach SZ am Mythen Zweig

5 b 56.25 o-+-++ Sutter Julian (2010), S Herzogenbuchsee OA Herzogenbuchsee Zweig

6 56.00 ++o+o- Lauener Marco (2009), S Reichenbach im Kandertal BO Reichenbach Zweig

7 a 55.75 +-+o+- Ruoff Nick (2010), S Steffisburg BO Thun Zweig

7 b 55.75 ++oo+- Scheidegger Julian (2009), S Frutigen BO Frutigen Zweig

7 c 55.75 o+++-o Schmid Jonas (2009), S Grasswil OA Herzogenbuchsee Zweig

7 d 55.75 -++--- Lüscher Silvan (2010), S Bowil ET Zäziwil Zweig
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8 a 55.50 --+o++ Niklaus Mike (2010), S Müntschemier SL Aarberg Zweig

8 b 55.50 ++-o+- Ruprecht Flavio (2010), S Zimmerwald ML Schwarzenburg Zweig

8 c 55.50 o+oo++ Scheuner Tim (2010), S Süderen ET Siehen Zweig

9 a 55.25 +oo++- Gerber Ben (2010), S Zollbrück ET Sumiswald

9 b 55.25 o+++o- Stucki Thomas (2010), S Signau ET Zäziwil

9 c 55.25 o+oo++ Häusler Janick (2010) Sumiswald ET Sumiswald

9 d 55.25 ---+o+ Burkhalter Silvan (2010), S Sumiswald ET Sumiswald

10 a 55.00 ---++- Gerber Jason (2010), S Fahrni b. Thun BO Thun

10 b 55.00 --+-+- Vogelsanger Valentin (2009) Lyss SL Aarberg

10 c 55.00 -+o+-o Berger Nino (2010) Münsingen ML Münsingen

11 a 54.75 +-+--- Dolder Simon (2010), S Röthenbach im Emmental ET Siehen

11 b 54.75 ----++ Krähenbühl Jan (2010), S Oberhünigen ET Zäziwil

11 c 54.75 --+-+o Fankhauser Kevin (2010), S Buchen BE BO Thun

11 d 54.75 +--+oo Brill Ilja Joshua (2010), S Bern ML Worblental

11 e 54.75 --oo++ Suter Max (2010), S Ingenbohl SZ am Mythen

12 a 54.50 +o-+-- Ruch Tim (2009), S Frutigen BO Frutigen

12 b 54.50 oo++-- Messerli Jo (2010) Lohnstorf BO Thun

12 c 54.50 +o+oo- Hadorn Joel (2010) Noflen BE ML Münsingen

13 a 54.25 o++o-o Aeschlimann Noe (2010), S Belpberg ML Münsingen

13 b 54.25 +o-o+o Ducommun Ben Louis (2010), S Wangen an der Aare OA Langenthal

14 a 54.00 oo+-o+ Reichen Levin (2010) Emdthal BO Aeschi

14 b 54.00 ++oooo Salzmann Michael (2010), S Utzigen ML Worblental

15 a 53.75 +oooo+ Hodel Loris (2010), S Oberhünigen ET Zäziwil

15 b 53.75 oo++oo Wirz Adrian (2010), S Brienz BE BO Brienz

16 53.50 +oo+oo Tschan Yannick (2010), S Corgémont JB Tavannes

17 53.25 -oo-+- Rupp Nico (2010), S Thun BO Thun
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18 a 53.00 o+o-o- Flury Matthias (2010) Lengnau BE SL Unteres Seeland

18 b 53.00 o+oooo Oberli Andrin (2009) Gondiswil OA Huttwil

19 52.75 ooooo+ Von Känel Silvan (2010), S Adelboden BO Adelboden

20 52.50 ooooo+ Trachsel Livio (2010), S Adelboden BO Adelboden

21 a 51.50 ooo-oo Arni Silvan (2010), S Horboden BO Thun

21 b 51.50 ooo-oo Pieren Timeon (2010), S Achseten BO Adelboden

22 51.00 oooooo Wyssen Kari (2010), S Ried (Frutigen) BO Adelboden

Alle Ranglisten und Notenblätter auf der Website des Bernisch Kantonalen Schwingerverbands bksv.ch

Einer der acht Festsieger am Nachwuchsschwingertag. (Bild: zvg/schwingfest-stettlen.ch)
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